
LES PRINCIPALES
INDICATIONS

Le traitement par pompe est principalement indiqué chez les 
personnes diabétiques de type 1 ou de type 2, sous 

multi-injections d’insuline, n’arrivant pas à un équilibre 
glycémique malgré un traitement intensif et un suivi régulier :

HbA1c supérieure à 7,5%  
survenue d’au moins 2 hypoglycémies sévères 
(nécessitant l’aide d’une tierce personne pour se resucrer) 
ou comas inexpliqués dans l’année et/ou au 
moins 4 hypoglycémies
équilibre glycémique très instable
(grandes variations inexpliquées de la glycémie au cours de la journée)

personnes touchées par le « phénomène de 
l’aube »

DES INDICATIONS PARTICULIERES
Dans certaines situations, le traitement par pompe 

peut être également envisagé de manière temporaire 
pour normaliser la glycémie :

Les indications de prescription peuvent être encore 
plus spécifiques selon le dispositif utilisé et le profil 

des personnes concernées.

Lors de la grossesse,
si les objectifs

glycémiques fixés
ne sont pas atteints

En cas de neuropathies
douloureuses

En cas d’infection 
Pour favoriser 
la cicatrisation 

(mal perforant plantaire, plaie…).

LES PRINCIPALES CONTRE-INDICATIONS

L’existence de troubles psychiatriques graves pouvant 
compliquer le maniement de la pompe ou le suivi médical

La non acceptation de la pompe

En cas de rétinopathie proliférante, le traitement par pompe 
est provisoirement contre-indiqué, le temps d’en stabiliser 
l’évolution

Pour aller plus loin ! 

Indications et contre-indications :
https://pompeainsuline.federationdesdiabetiques.org/est-ce-pour-moi/indications-contre-indications/

Etapes du traitement : 
https://pompeainsuline.federationdesdiabetiques.org/comment-ca-marche/les-etapes-du-traitement/

Les personnes ayant un diabète de type 1 ou de type 2
peuvent passer sous pompe à insuline

Prescription du traitementÉTAPE 1

ÉTAPE 2 Choix de la pompe et du prestataire

ÉTAPE 3 Formation technique initiale

ÉTAPE 4 Initation au traitement et éducation
thérapeutique

Suivi technique et médical ÉTAPE 5

les étapes du traitement

Plusieurs acteurs interagissent autour du porteur de la pompe
dans la mise en place de son traitement et de son suivi.

les acteurs

LE PRESCRIPTEUR :
DIABÉTOLOGUE LIBÉRAL

OU HOSPITALIER
le centre initiateur le prestataire

de santé

pompeainsuline.federationdesdiabetiques.org

La première communauté en ligne sur la pompe à insuline


